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Snorkling med Naturvejlederne Sgnderborg

Kaere foraeldre

| far dette brev fordi jeres barn skal pa snorkeltur med Naturvejlederne Sgnderborg. | nedenstaende er der
en kort beskrivelse af aktiviteten og hvilke sikkerhedsretningslinjer der er. Der er ogsa nogle krav til jeres
barn for at det kan komme med pa tur. Bagsiden er en underskriftsseddel, hvor | skriver under pa at jeres
barn opfylder disse krav. Sedlen skal afleveres retur til laereren inden turen.

Turbeskrivelse

Turen starter med en grundig introduktion til snorkling med fokus pa sikkerheden. Efter alle er iklaedt
vaddragt, maske og snorkel, gar vi i vandet og gver snorkelteknik pa lavt vand. Nar vi har leert at bruge
udstyret, snorkels der i makkerpar indenfor et begreenset omrade. Undervejs i forlgbet snakker vi om de
organismer vi ser under overfladen.

Efter turen hopper vi ud af udstyret, skyller det og turen evalueres med eleverne.

Sikkerhedsretningslinjer

Der snorkles kystnaert langs kysten i Sgnderborg kommune i perioden 1. maj til 1. oktober.

Der snorkles kun, hvis vandtemperaturen overstiger 12° C.

Alle baerer 5mm vaddragt med haette for at sikre opdrift og undga afkgling.

Der snorkles med op til 14 elever pr. instrukter.

Naturvejlederne er uddannet instruktgr og har Sgnderborg Kommunes bassinprgve.
Naturvejlederne har et gyldigt ferstehjaelpskursus, med fokus pa s@gsport.

Minimum en af de medfglgende laerere har den kommunale bassinprgve og overvager aktiviteten
fra land.
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Krav til elever

For at komme med pa snorkeltur sammen med Naturvejlederne Sgnderborg skal man opfylde nogle enkelte
krav:

Eleven skal kunne svgmme.

Eleven skal have tegnet en ulykkesforsikring

Eleven skal rette sig efter instruktgrernes anvisninger, der sikrer en forsvarlig afvikling af aktiviteten.
Medbring badetgj, handklaede, madpakke og drikkedunk samt tilladelsen pa bagsiden.
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Hvis man har menstruation, kan man sagtens deltage i snorkelturen, men det kraever at man bruger tampon
eller lignende (ikke bind).

Vi glaeder os til en dejlig dag i vandet
Med venlig hilsen
Naturvejlederne Sgnderborg

Hvis der er spgrgsmal til ovenstaende, kan Naturvejlederne Sgnderborg kontaktes
pa tIf. 8872 4422 eller naturvejlederne@sonderborg.dk
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Tilladelse til Snorkling med Naturvejlederne Sgnderborg

Kaere foraeldre

| anledning af at jeres barn skal pa snorkeltur med skolen hos Naturvejlederne Sgnderborg
fremsendes denne blanket, som vi beder jer om at udfylde sammen med jeres barn.

For at eleven kan deltage i aktiviteten skal der kunne svares ja til nedenstaende 3 punkter. Hvis
eleven ikke kan opfylde disse krav, er det desvaerre ikke muligt at deltage i aktiviteten.

» Der er tegnet ulykkesforsikring for eleven? Szt X: Ja !
*» Eleven kan svgmme? Szt X: Ja !

* Eleven har forstelse for at de under aktiviteten, selv er ansvarlig for at medvirke til at
overholde de sikkerhedsmaessige forhold og hermed forebygge risiko for sig selv og andre?

Vi har drgftet punkt 3 i faellesskab og vores barn forstar alvoren i det!

Seet X: Ja .

Dato: 20 !

Elev - Underskrift Foreeldre - Underskrift

Ma der tage billeder/film af jeres barn til promovering af Naturvejledernes aktiviteter?

Ja , Nej

Blanketten skal afleveres til den medfglgende leerer senest ved opstarten af turen

Med venlig hilsen
Naturvejlederne Sgnderborg



